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A BIZOTTSAG KOZLEMENYE

A szervadomanyozasra és a szervatiiltetésre vonatkozo cselekvési terv (2009-20015):
Megerdsitett egyiittmiikodés a tagallamok kozott

1. BEVEZETES

A Bizottsdg 2007. majus 31-én kozleményt fogadott el a szervadomdnyozasrdl ¢s
szervatiltetésrél'. Az emlitett kozlemény és a mellékelt hatisvizsgalat® szamos olyan
kozosségi és tagallami szintli fellépésre tett javaslatot, amelyek a szervdonorok szamat
hivatottak ndvelni Europa-szerte, valamint ezeknek az eljardsoknak a mindségét ¢&s
biztonsagossagat biztositjak.

A Bizottsag kettds cselekvési mechanizmust javasolt: a tagallamok kozotti koordinaciodt €s
egyuttmiikodést fokozo cselekvési tervet, amelyet az alapvetd mindségi és biztonsagi elveket
tartalmazo jogi aktus egészit ki.

Az emlitett elsé kozlemény elfogadasa utdn a Bizottsdg konzulticios eljarast inditott a
nemzeti szakértOkkel ¢és a kulcsfontossdgi érdekelt felekkel, amely az emberi
szervadomanyozas ¢€s szervatiiltetés mindségi €s biztonsagi kovetelményeire, valamint a
javasolt cselekvési terv kiemelt, elsObbséget €élvezd teriileteire dsszpontositott. A konzultacids
eljarasnak koszonhetden a Bizottsag tiz kiemelt intézkedést hatarozott meg, amelyeket harom
kihivas koré lehet csoportositani:

A rendelkezésre allo szervek szamanak novelése

A szervatiiltetési rendszerek hatékonysagéanak és hozzaférhetdségének fokozasa

A mindség és biztonsag javitasa.

2. MEGEROSITETT EGYUTTMUKODES A SZERVADOMANYOZAS ES A
SZERVATULTETES VONATKOZASABAN

A Szerzédés 152. cikke (4) bekezdésének a) pontja arrol rendelkezik, hogy az EK
harmonizacios intézkedéseket fogadhat el a szervek biztonsdgossaganak és mindségének
érdekében. Ugyanez a cikk (152. cikk (2) bekezdés) azt is kimondja, hogy a kozegészség
javitasat célzo nemzeti szakpolitikakat kozosségi fellépéssel kell kiegésziteni. A Kozosségnek
0sztonoznie kell a tagallamok kozotti egylittmitkodést az e cikkben emlitett teriileteken, és
sziikség esetén tdmogatast kell nyujtania a tagallamok fellépéséhez. A tagillamok e
tekintetben kapcsolatot tartanak a Bizottsaggal, és 0Osszehangoljak szakpolitikaikat ¢&s
programjaikat. A tagallamokkal egyiittmiikoddé Bizottsdg barmilyen kezdeményezéssel élhet,
amely hasznos vagy sziikséges lehet a koordinéacio eldmozditasa érdekében.

A szervadomanyozas és kiillondsen a szervatiiltetés terén hatalmas lehetdség rejlik abban,
hogy az EU tagéallamai megosszdk egymas kozott tapasztalataikat €s ismereteiket. Ennek a
cselekvési tervnek a célja a tagdllamok kozotti egylittmiitkodés megerdsitése a kozos
célkitiizések ¢és iranymutatdsok meghatarozasa és kialakitdsa, kozosen jovahagyott

: SEC(2007) 704 — SEC(2007) 705.

Az Eurodpai Parlamentnek és a Tanacsnak cimzett bizottsagi kdzleményhez mellékelt hatasvizsgalat.
Szervadomanyozas és szervatiiltetés: unios szintll szakpolitikai fellépések
http://ec.europa.eu/health/ph_threats/human_substance/documents/organs_impact_en.pdf
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mennyiségi és mindségi mutatok és teljesitménymutatok, rendszeres jelentések, tovabba a
bevalt gyakorlatok azonositdsa ¢s egymassal valé megosztasa révén.

A kozosségi szintli fellépések egészitik ki a tagallamoknak a szervadomanyozids és a
szervatiiltetés mindségének és biztonsaganak javitasa, a szervhiany problémdjanak lekiizdése,
valamint a transzplantacios rendszerek hatékonyabba tétele érdekében tett erdfeszitéseit. A
Bizottsag kozosségi eszkozok — kiilondsen a 2008-2013-ra sz6l6 egészségiigyi program —
igénybevételével nyujt segitséget a tagallamoknak.

3. KIEMELT INTEZKEDESEK A SZERVADOMANYOZAS ES
SZERVATULTETES TEREN

Az elmult évek sordn a Bizottsag jelentds erdfeszitéseket tett azért, hogy kiilonféle kozosségi
programok keretében tamogassa a szervatiiltetés terén tett kezdeményezéseket.
Tarsfinanszirozasban keriilt sor sok projektre’, melyek jelentés mennyiségii informacio és
tudas 1étrejottét eredményezték. Nagyon fontos, hogy a meglévd programok keretében folyd
munka folytatodjon, s6t ahol sziikséges, a munkat terjesszék ki: ne csak a tagallamokat vonjak
be, hanem mas érintetteket is.

A szervadoményozds és a szervatiiltetés terén nyert informéciok, tudas és tapasztalatok
Osszegyljtése utan a Bizottsag Osszeallitotta a kiemelt intézkedések részletes listajat. Ezek a
célkitlizések ¢és kiemelt intézkedések a mar emlitett harom kihivas koré csoportosulnak. A
cselekvési terv pedig minden egyes kiemelt intézkedést tobb intézkedésre bont, melyek
felsorolasa a mellékletben talalhato.

Minden tagallam eldonti, hogy a kivant célkitlizések eléréséhez milyen fellépéseket és
intézkedéseket kell végrehajtani; ezek azutdn bekeriilnek a kiemelt intézkedések nemzeti
rendszerébe, amely kiindulasi alapul szolgdl a cselekvési terv keretében folytatott
parbeszédhez és tapasztalatcseréhez, valamint a legjobb gyakorlatok azonositasdhoz. A
kiemelt intézkedések nemzeti rendszerei orszag-specifikusak, ¢és a tagallamok egyedi
helyzetéhez vannak hozzéigazitva.

3.1. Kiemelt intézkedések a rendelkezésre allo szervek mennyiségének novelése
érdekében

Jelenleg minden tagéallamban tobb szervre lenne igény, mint amennyi rendelkezésre all, és a
szervek iranti igény gyorsabban nd, mint a szervadomanyozas aranya. Az Europai Unidban
jelenleg tobb mint 56 000 beteg var megfeleld donorszervre”.

A tagéllamok gyakorlatai és eredményei kozott nagy kiilonbségek vannak. Az informaciok és
a legjobb gyakorlatok kicserélése segit a kevés rendelkezésre allo szervvel rendelkezd
orszagoknak novelni ezeket a szamokat. Olaszorszagban példaul a spanyol modell elemeinek
a megvalositasa nagy sikerrel novelte a szervadomanyozasi ardnyokat, ami azt mutatta, hogy
a szervadomanyozas ¢és szervgyljtés szervezésében végrehajtott valtoztatdsok nemcsak
lényegesen megnovelhetik, hanem magas szinten is tarthatjdk a szervadomanyozasi
aranyokat.

A projektek leirasat az e kozleményhez mellékelt hatasvizsgalat tartalmazza.
4 Eurépa Tanacs (2007).
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3.1.1. Az elhalalozott donortol szarmazo szervadomanyozds nyujtotta lehetoségek teljes
kiaknazasa

Bebizonyosodott, hogy a donor azonositasatol a szerv atiiltetéséig terjedd Osszetett folyamat
tovabbfejlesztése nagy mértékben befolyasolja a szervadomanyozasi aranyokat’. Az egyes
tagallamok altal a rendelkezésre allo szervek szamanak novelésében elért siker nagy
mértékben a folyamat szervezésének volt koszonhetd, ami azt mutatja, hogy a
szervadomanyozasi folyamat szervezésének bizonyos modjai alkalmasabbak a rendelkezésre
allo szervek szamanak novelésére, mint masok®. Az elhaldlozott donortdl szarmazé
szervadomanyozas aranyanak noveléséhez kulcsfontossagi tényezonek bizonyult egy a
szervdonorok azonositasat, a felkutatdst és a szervgylijtést egyesitd, hatékony rendszer
kiépitése. Kiilondsen egy olyan, kozponti szervadomanyozasi felelds (transzplantacios
donorkoordinator) korhazi szintli jelenléte jelenti a legfontosabb 1épést a szervadomanyozas
optimalizalasa és a donorfelkutatasi aranyok javitasa érdekében, akinek a f6 feladata egy
eléremutaté donorfelkutatasi program kidolgozasa’.

A tagallamoknak ezért arra kell torekedniiik, hogy a kiemelt intézkedések nemzeti
rendszerébe beépitsék azt a célkitlizést, miszerint minden olyan korhazban, ahol lehetéség van
szervadomanyozasra, fokozatosan nevezzenek ki transzplanticiéos donorkoordinatorokat
(1. kiemelt intézkedés). A Bizottsag e tekintetben koordinacios €s ellendrzé szerepet jatszhat;
ezért a tagallamokat arra kell 6sztondzni, hogy jelentsék a Bizottsdgnak azon koérhazak
szamat, ahol transzplantacidos donorkoordindtort neveztek ki. Erre az els6dleges célkitlizésre
épitve a cselekvési tervnek tamogatnia kell a transzplantaciés donorkoordinator-programokra
vonatkoz6, nemzetkozileg elfogadott eldirasok kialakitasat a cselekvési terv elkdvetkezo
éveiben, ¢és 0Osztondznie kell a transzplantacidos donorkoordindtoroknak szo6ld hatékony
oktatasi programok megvalositasat®. Késébb a Bizottsagnak és a tagallamoknak a
transzplantaciés koordinatorokra vonatkoz6 eurdpai vagy nemzetkoézi akkreditacids
rendszerek kialakitasara kell torekedniiik.

Ugyanennyire  fontos, hogy minden olyan korhazban, ahol lehetdség van
szervadomanyozasra, 0sztonozzék a szervadomanyozasra vonatkozo mindségfejlesztési
programokat (2. kiemelt intézkedés). Ezek a programok elsésorban a szervadoméanyozas’
teljes folyamatanak a koérhaz és az egészségiigyi rendszer jellemzoi alapjan, 6nmaguk altal
elkészitett értékelését jelentik. Lehetévé teszik az eredmények Osszehasonlitdsat és a
tovabbfejlesztendd  teriiletek =~ meghatarozasat. Kovetkezésképpen az emlitett
mindségfejlesztési programokkal Osszefiiggésben egy meghatarozott modszertan elérhetévé
tételének €s az azzal kapcsolatos képzés 6sztonzése is hasznos.

3.1.2.  Elbédonoros szervadomanyozas az elhaldlozott donortol szarmazo szervadomanyozas
kiegészitésekeént

Az  elhaldlozott donortdl szarmazd  szervadomanyozast kiegészitdé  élédonoros
szervadomanyozas realis alternativa a transzplantaciora rendelkezésre allo szervek szamanak
novelésére. A tagallamok ezért az élédonoros szervadomanyozasi programokkal

> Lasd példaul: Roels et al. (2002) és Simini (2000).

6 ALLIANCE-O (2007b).

7 Az Eurépa Tanacs (Rec (2005)11) ajanlasa a szervadomanyozasért felelds szakemberek szerepérdl és
képzésérol.

8 ETPOD.

’ Az Europa Tanacs (Rec (2006)16) ajanldsa a szervadomanyozasra vonatkoz6 mindségfejlesztési
programokrol.
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kapcsolatos legjobb gyakorlatok cseréjének osztonzésére (3. kiemelt intézkedés) is
alkalmazzak a cselekvési tervet.

A cselekvési terv ezért az onzetlen adomanyozasi programok 6sztonzésére és — a biztonsaguk
felmérése €s garantalasa érdekében — az €16 donorokra vonatkozd nyilvantartasi gyakorlatok
fejlesztésére torekszik.

A Bizottsadg segitséget nyujt az élédonoros szervadomanyozds — rovid és hossza tava —
egészségiigyi, pszichologiai, pénzigyi ¢és tarsadalmi kovetkezményeire vonatkozo
informaciok megfeleld gyiijtését megkonnyitd, célravezetd eszkdzok kifejlesztéséhez. Ezek az
informaciok az ¢élodonoros szervadomanyozasi programokkal kapcsolatos legjobb
gyakorlatok tagallamok kozotti cseréjével egyiitt mar segitséget nyujthatnak a tényeken
alapuld iranymutatasok €s konszenzusos dokumentumok létrehozasdhoz, valamint az €16
donorok kivélasztasanak, értékelésének és utdgondozasadnak szabdlyozdsdhoz. A figyelemmel
kisérés és utdgondozas megkonnyitésére ki kell alakitani az ¢16 donorok nyilvantartasait.
Mindezeknek az intézkedéseknek Osszhangban kell allniuk a személyes adatok védelmére
vonatkozo, meglévé europai jogi kerettel, kiillondsen a 95/46/EK adatvédelmi irdnyelvvel.

3.1.3. A lakossagi tudatossag fokozasa

A spanyol modell sikere megmutatta, hogy a lakossagi tudatossdg fokozasat célzd
kampanyokra koltott sulyos 0sszegek nem mindig jarnak a vart eredménnyel. Nagy figyelmet
kell szentelni a médianak atadott konkrét informacidkra: a médiaorgdnumokon keresztiil
szisztematikus ¢és atfogd tdjékoztatast kell adni a szervadoméanyozasrol €s a szervatiiltetésrol.
A kutatok szerint a tomegtdjékoztatds spanyolorszagi alkalmazasa a szervadoményozas
kérdésével kapcsolatban nagy mértékben befolydsolta a szervadomanyozast ¢és a
szervatiiltetést dvezé pozitiv tarsadalmi 1égkor kialakulasat'®.

Bebizonyosodott, hogy Iényeges pozitiv 0sszefiiggés van akozott, hogy valaki beszélt mar a
szervadomanyozas  kérdésér6l a  csalddjaval, illetve  ténylegesen  hajland6-e
szervadomanyozasra. Mivel a tdrsadalmi tudatossag €s a kozvélemény nagyon fontos szerepet
jatszik a szervadomanyozasi aranyok novelésében, a folyamatos felvilagositas lényeges részét
Az embereket batoritani kell arra, hogy beszéljenek a szervadomanyozasrdl, és kozoljék
szandékukat csaladjukkal. Az eurdpai lakosok mindossze 41 %-a beszélt mar csalddjaval a
szervadomanyozasrol''.

Ezért fokozni kell az egészségiigyi szakemberek és a betegsegité csoportok
szervatiiltetéssel kapcsolatos ismereteit és kommunikacios képességeit (4. kiemelt
intézkedés). A tudatossdgot novel6 kampanyoknak az allampolgarokat és a betegeket a
kiilonboz6 tagdllamokban a szervadomanyozéassal és a szervatiiltetéssel kapcsolatban
megilletd jogokra vonatkozo tajékoztatast is magukban kell foglalniuk. A Bizottsag a
tagallamoknak az ilyen fajta informaciok Osszegylijtéséhez nyujtott segitséggel aktivan
hozzajarulhat ehhez.

Az emberek mobilitdsa is aldtdmasztja, hogy meg kell konnyiteni a szervdonorok
azonositasat Eurdpa-szerte, valamint a hatarokon atnyulé szervadomanyozast
Eurdopaban (5. kiemelt intézkedés). A Bizottsdg segitséget nyujt a tagallamoknak az
azonosité mechanizmusok kifejlesztés¢hez.

10 Matesanz and Miranda (2002). Lasd Matesanz and Miranda (1996).
H Az Eurobarometer 2006. évi felmérése
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3.2 A szervatiiltetési rendszerek hatékonysaganak és hozzaférhetdéségének fokozasat
célzo kiemelt intézkedések

Még a fejlett egészségiigyi rendszerrel és szervatiiltetési szolgalattal rendelkezé EU-orszagok
kozott is 1ényeges kiilonbségek vannak a szervadomdanyozési és szervatiiltetési tevékenység
terén. Egyértelmi, hogy egyes szervezeti rendszerek jobb teljesitményt nyujtanak, mint
masok. Ezért a cselekvési terv tdmogatja a leghatékonyabb rendszer kijelolésére, a
tapasztalatok cseréjére és a helyi jellegzetességeket figyelembe vevd bevalt gyakorlatok
terjesztésére iranyulod kezdeményezéseket.

3.2.1. A transzplantacios rendszerek tamogatas és iranyitdasa

A cselekvési terv felhivast intéz a tagillamokhoz, hogy fokozzdk a transzplanticios
rendszerek hatékonysagat (6. kiemelt intézkedés). E célbol 2009-ben kidolgozzak sajat
kiemelt intézkedéseik nemzeti rendszerét. Ezek alapjan keriil majd sor annak atfogd
értékelésére, hogy a tagallamoknak mennyire sikeriilt elémi a fent emlitett k&zos
célkitlizéseket.

A tagallamoknak ezutan arra kell torekedniiik, hogy a Bizottsaggal szorosan egyiittmiikddve
kialakitsdk a szervekre vonatkozo szakpolitikdk figyelemmel kisérésére szolgald kozos
mutatdrendszert és az egyes tagallamokban rejlo lehetdségek értékelését célzo modszereket. A
transzplantacios rendszerek eredményeinek értékelése érdekében kozos fogalom- és
modszertani meghatarozasokat kell elfogadni. A Bizottsdg ennek a célkitlizésnek az
eléréséhez kiilondsen a rendszeres beszamoldk alapjan kiadott ad hoc ajanlasokkal nyujt
segitséget a tagallamoknak. A cselekvési terv arra is 0Osztonzi a tagallamokat, hogy
tamogassak a projektek szakértdi értékelési programokkal valo tarsitasat, amelyek igy egy
onkéntes, kolcsonos tanulasi folyamat részét alkotjak. A szakértdi értékelések részét képezi a
kiemelt intézkedések nemzeti programjaiban legjobb gyakorlatként azonositott meglévd
szakpolitikdk, programok vagy intézményi berendezkedések alapos vizsgalata. Ez hasznos
eszk6z lehet a tagéallamok szdmara a hatékonyabb ¢és eredményesebb szakpolitikdk
kialakitasahoz és megvalositasahoz.

3.2.2. A tagdllamok kozotti szervesere

A szervek tagallamok kozotti cseréje mar jelenleg is altalanos gyakorlat. Jelentds eltérések
vannak azonban a tekintetben, hogy hany szervet adnak at kiilféldre azon tagallamok,
amelyek szabalyokat dolgoztak ki és olyan szervezeteket hoztak 1étre a szervek nemzetkdzi
cser¢jére, mint példaul a Eurotransplant vagy a Scandiatransplant, és hanyat a tobbi tagallam.
Az Eurotransplant teriiletéhez tartozo résztvevok évente az Osszes atliltetett szerv (koriilbeliil
3 300 szerv) koriilbeliil 20 %-at cserélik egymas kozott, mig a szerveknek csupan 2 %-a 1ép
be vagy hagyja el az Eurotransplant teriiletét. Ilyen atfogd csereegyezmények nélkiil a
tagallamok lényegesen kevesebb szervet cserélnek, &m az arany potencialisan emelkedhet,
amennyiben kétoldalu megallapodasok megkotésére keriil sor'”.

A szervatadasok szamaban mutatkozd kiilonbségek arra utalnak, hogy a szervek cseréjében
rejlé lehetdséget még nem sikeriilt teljes mértékben kiakndzni. Ha nincs szervatadas a
tagallamok kozott, akkor a ritkan egyezd recipienseknek nagyon kicsi lesz az esélylik arra,
hogy szervet talaljanak, ugyanakkor bizonyos donorokat nem vesznek majd szamitasba, mivel
a varolistakon nincs egyezd recipiens. Ez kiilondsen igaz a ,,nehezen kezelhetd” betegekre
(pediatriai, slirgds vagy hiperszenzitiv betegek, akiknél nagyon pontos egyezésre van
sziikség) és a kis tagallamokra. A cselekvési terv ezért azt a célt fogalmazza meg, hogy legyen

12 Példaul Olaszorszag most mar tobb szervet cserél Gorogorszaggal és Szlovakidval, amelyekkel a

kozelmultban irt ala kétoldali megallapodast (1asd: IGE (2007)).
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egy rendszer vagy struktira a siirgés és a nehezen kezelhet6 betegek szamara sziikséges
szervek cseréjére (8. kiemelt intézkedés). Ennek az intézkedésnek a tamogatasara szolgéalo
informatikai eszkoz kifejlesztéséhez a Bizottsdg iranymutatast és kozosségi finanszirozast
biztosithat. A Bizottsdg emellett a szervtobblet cseréjére szolgald strukturdlt rendszer
fejlesztésében is tdmogatja a tagallamokat.

3.2.3.  EU-szintii megallapoddsok a transzplantacios orvoslas szempontjairol

A cselekvési terv erésen tamogatja az EU-szintii megallapodasok megkotését a
transzplantacios orvoslas Kiilonb6zé szempontjairél (7. kiemelt intézkedés). Egy
egylttmitkodési modszer jelenti az idealis kornyezetet a kolcsonds aggodalomra okot ado
kérdések megvitatdsdhoz, valamint kozds, megosztott megolddsok ¢és ellendrzd
mechanizmusok el6terjesztéséhez. A tagéallamoknak példaul tanacsos ilyen EU-szintli
megallapodasokat kotni, hogy képesek legyenek kezelni a Kozosségen kiviilrdl érkezd
betegek transzplantacids orvoslasaval kapcsolatos 6sszes szempontot.

Ez az egylittmiikodési modszer kiillonosen helyénvalonak tiinik a — kiilondsen a
hatarvidékeken és a kis tagallamokban — novekvO betegmobilitassal jaro legfontosabb
kihivasok azonositasdban. Az EK-Szerzédésben és a kozosségi jogszabalyokban eldirt, a
szolgaltatasokat igénybe vevok szabad mozgasa alapelvével 0sszhangban, a cselekvési terv
EU-szintli megallapodasok megkdtésével javasolja rendezni az Union beliili betegmobilitas
alapvetd szabalyait a szervatiiltetés vonatkozasaban. Ezek a megallapodasok a gyakorlatban
megkonnyitik a megfelelé eljardsokat, €s megoldjadk a transzplanticidos rendszerek
méltanyossaga koriili problémakat.

A szervadomanyozasra €s szervatiiltetésre iranyuld jovobeli kutatasi programok prioritdsainak
és stratégidainak egységes értelmezését is tamogatni kell. Egy kozds prioritasokat ¢és
célkitlizéseket meghatarozo, EU-szintli megallapodas keretében fontolora lehetne venni egy
eurdpai transzplantacios kutatasi halozat létrehozasat.

3.2.4. Szervkereskedelem

A szervhidny egyik lehetséges kovetkezménye az emberiszerv-kereskedelem. . A
szervkereskedelem Osszefiiggésbe hozhatd a szervek eltavolitdsa céljabol folytatott
emberkereskedelemmel, amely sulyosan sérti az alapvetd emberi jogokat, kiillondsen az
emberi méltésaghoz ¢és a fizikai integritashoz vald jogot. Szervezett blin6z6i csoportok
kovetik el, amelyek a fejlédé orszagokban valasztjdk ki a donorokat, és tavolitjdk el a
szerveket, amelyeket aztan az Eurdpai Uni6 teriiletén adnak at a befogadoknak.

Noha elismert tény, hogy a szervkereskedelem ellen a legjobban a rendelkezésre allo szervek
szdmanak novelésével lehet kiizdeni, a cselekvési terv ugyanakkor azért is silirgeti a
tagallamokat, hogy kossenek EU-szinti megéllapodasokat az Eurdpaban folyo
szervkereskedelem meértékének megfigyelésérol. A kérdésre vonatkozd nyomozati adatok
hianyéra tekintettel, az emlitett megéllapodasok az aktiv egyiittmiikodés ¢és informacidcsere
révén segitséget nyujtanak a tagallamoknak abban, hogy megvizsgaljak és a késobbiekben
megtalaljak, hogy mi a legjobb médja a szervkereskedelem megfigyelésének.

Ugyanakkor a Bizottsig a maga részérdl tovabbra is egylittmiikodik mas nemzetkdzi
szervezetekkel — mint példaul az Eurdpa Tandcs és az Egészségiigyi Vilagszervezet — a
szervkereskedelem elleni kiizdelemben.
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3.3. A minéség és biztonsag erdsitését célzo kiemelt intézkedések

Ezek az intézkedések kiegészitik a szervadomanyozasrdl €s szervatiiltetésrol szold bizottsagi
kozleményben emlitett eurdpai jogi keretet'’. A leendé jogi eszkoz feldleli mindazokat az
alapelveket, amelyek egy eurdpai szintli, alapvetd mindségi és biztonsagi keret — ezen beliil
példaul illetékes nemzeti hatosagok és mas relevans strukturak — kialakitasahoz sziikségesek.

3.3.1. Az utogondozasi eljarasok és nyilvantartdasok tovabbfejlesztése

A cselekvési terv ezt a jogi keretet a transzplantaciot koveté eredmények értékelését
megkonnyito nyilvantartasok . kiemelt intézkedés) formajat olto
informaciogytijteménnyel kivanja kiegésziteni, ami a szervadomanyozas ¢s szervatiiltetés
terén kovetett legjobb orvosi gyakorlatok kialakitasat konnyiti majd meg. A transzplantaciot
kovetd eredmények kozos fogalom- és modszertani meghatarozasok alapjan torténd értékelése
— mint azt a cselekvési terv is sugallja — sziikség esetén, és a személyes adatok védelmére
vonatkozo6, meglévd eurdpai jogi kerettel, kiilonosen a 95/46/EK adatvédelmi iranyelvvel
Osszhangban, segitséget nyujthat az EU-szintli nyilvantartasok eldmozditasahoz, vagy a
szervek befogaddinak transzplantaciét kovetd utdgondozéasara szolgald, meglévo
nyilvantartasok eredményeinek dsszehasonlitdsara vonatkoz6 médszertan kialakitdsahoz.

A transzplantaci6 céljabol rendelkezésre allo szervek szamanak novelése érdekében a tagabb
értelemben vett donoroktol (azaz olyan donoroktol, akiket orvosi szempontbdl csak
meghatdrozott koriilmények kozott, meghatarozott befogadok szadmdara lehet alkalmasnak
tekinteni) szarmazd szervek felhasznalasat is fontolora kell venni. Mivel a gyakorlatban a
kozzétett tapasztalatok nem elegenddek a biztonsagi hatarok megallapitdsdhoz, a cselekvési
terv kozos fogalom-meghatarozdsokat ¢és modszertant javasol, melyek segithetnek
meghatdrozni a tagabb értelemben vett donorok igénybevételével jard kockéazat elfogadhato
szintjét. Ez az informaciogylijtemény tehat segit meghatdrozni a tagabb értelemben vett
donorok igénybevételével jard kockazat elfogadhato szintjét.

Ezek az intézkedések végeredményben hozzdjarulnak majd ahhoz, hogy a tagallamok az
eredmények alapjan helyes orvosi gyakorlatokat alakitsanak ki és 0sztondzzenek a
szervadomanyozas €s szervatiiltetés terén.

3.3.2.  Kozos akkreditacios rendszer

A cselekvési terv az EU jogi keretét tdmogatdé modszertan kidolgozasara torekszik, hogy a
tagallamok szervadomanyozéassal, szervgyljtéssel ¢és szervatiiltetéssel kapcsolatos
programjaikat akkreditaljak. Ez hosszu tdvon hozzajarulhat egy szervadomanyozasi/-
gyljtési és szervatiiltetési programokra vonatkozo kozos akkreditaciés rendszer
kialakitdsahoz (10. kiemelt intézkedés) az Unio szintjén, és tamogatast nytjthat a kivalosagi
kdézpontoknak.

4. KOVETKEZTETESEK ES NYOMON KOVETES

A cselekvési terv tiz kiemelt intézkedést azonositott annak érdekében, hogy a
szervadomanyozas ¢és szervatiiltetés terén felmeriild kihivasok kezeléséhez segitséget nyujtson
a tagallamoknak. A stratégia kiemelt elemeként 6sztonzi a tagallamok kozotti megerdsitett
egyiittmiikodést és a legjobb gyakorlatok cseréjét.

Ennek az egyiittmiikddési folyamatnak az alapjaul a kozos célkitlizések és iranymutatasok
meghatarozasa és kialakitasa szolgal, emellett pedig kozdsen jovahagyott mennyiségi €s
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mindségi mutatdkon és teljesitménymutatokon, tovabba a bevalt gyakorlatok azonositasan €s
egymassal valé megosztasdn nyugszik.

A tagallamok ezen intézkedések alapjan kidolgozzak sajat kiemelt intézkedéseik nemzeti
programjat. A cselekvési terv alapjan keriil majd sor annak atfogd értékelésére, hogy a
tagallamoknak mennyire sikeriilt elérni a fent emlitett kozos célkitiizéseket. A cselekvési terv
eredményességének értékelése érdekében az intézkedésekrdl félidds értékelés késziil (félidds
értékelés 2012).
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I. MELLEKLET: A JAVASOLT KONKRET INTEZKEDESEK

NOVELESE

1. KIHIVAS: A RENDELKEZESRE ALLO SZERVEK

MENNYISEGENEK

1. CELKITUZES

A TAGALLAMOK AKNAZZAK KI TELJESEN AZ ELHALALOZOTT DONORTOL
SZARMAZO SZERVADOMANYOZASBAN REJLO LEHETOSEGEKET

1. kiemelt intézkedés: Minden olyan korhazban, ahol lehetdség van szervadoméanyozasra,
tamogatni a transzplantacios donorkoordinatorok szerepét.

1.1. intézkedés: A kiemelt intézkedések
nemzeti rendszerébe beépiteni azt a
célkitlizést, hogy fokozatosan
transzplantacios donorkoordinatorokat
nevezzenek ki a korhdzakban. Az intézkedés
figyelemmel kisérésére szolgal6 mutatokat

A tagéllamok intézkedése

Az EB koordinal és
figyelemmel kisér

kialakitani.

1.2. intézkedés: A transzplantacios | Az EB intézkedése
donorkoordinator-programokra  vonatkozo,

nemzetkdzileg elfogadott eldirasok

kialakitasanak 0sztonzése.

1.3. intézkedés: A transzplantacios
donorkoordindtoroknak ~ sz6l6  hatékony
oktatasi programok megvaldsitdsanak
Osztonzése.

A tagallamok + EB intézkedése

1.4. intézkedés: A transzplantacios
donorkoordinatorokra vonatkozé nemzeti
vagy nemzetkdzi akkreditidciés rendszerek
kialakitasanak 0sztonzése.

A tagallamok + EB intézkedése

2. kiemelt intézkedés: Minden olyan korhazban tadmogatni

programokat, ahol lehetdség van szervadomanyozasra.

a mindségfejlesztési

2.1. intézkedés: A kiemelt intézkedések
nemzeti rendszerébe beépiteni azt a

A tagallamok intézkedése

e s Az EB koordinal és
célkitlizést, hogy fokozatosan 6 C

g o L igyelemmel kisér
mindségfejlesztési programokat vezessenek
be a kérhazakban. Az intézkedés figyelemmel
kisérésére szolgald mutatokat kialakitani.
2.2. intézkedés: A mindségfejlesztési | A tagallamok intézkedése
programokkal  0Osszefiiggd, meghatarozott Ay EB Kkoordinal és

modszertan elérhetdvé tételének és az azzal
kapcsolatos képzés Osztonzése.

figyelemmel kisér
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2. CELKITUZES

A TAGALLAMOK A LEGJOBB GYAKORLATOKAT KOVETVE OSZTONOZZEK
AZ ELODONOROS SZERVADOMANYOZASI PROGRAMOKAT.

3. kiemelt intézkedés: Az ¢élédonoros szervadomdnyozasi programokkal kapcsolatos
legjobb gyakorlatok kicserélése az EU tagallamai kozott: Az ¢él6  donorok
nyilvantartdsanak tdmogatasa.

3.1. intézkedés: A kiemelt intézkedések | A tagallamok intézkedése
nemzeti rendszerébe beépiteni az éléddonoros, Az EB
Onzetlen szervadomanyozas tamogatasat, az
¢lo donorok védelmére és a
szervkereskedelem megakadalyozasara
iranyulo biztositékokkal egyiitt.

koordinal és
figyelemmel kisér

3.2. intézkedés: Tamogatni az ¢16 donorok | A tagallamok + EB intézkedése
nyilvantartasanak létrehozéasat az egészségiik
¢s Dbiztonsaguk értékelése ¢és biztositasa
érdekében.

3. CELKITUZES

FOKOZNI A SZERVADOMANYOZASSAL KAPCSOLATOS TARSADALMI
TUDATOSSAGOT

4. kiemelt intézkedés: Fokozni az egészségiigyi szakemberek €s a betegsegité csoportok
szervatiiltetéssel kapcsolatos ismereteit és kommunikacids képességeit.

4.1. intézkedés: A kiemelt intézkedések | A tagallamok intézkedése
n"emzet}” ren’dsz’erebe ) “beepltem ala, EB Kkoordinal és
tomegtajékoztatas altal betoltott fontos szerep 6 c

} o . o igyelemmel kisér
elismerését, valamint azt, hogy javitani kell a
kozvélemény e  témdkkal kapcsolatos
tajékozottsagat.

4.2. intézkedés: Tamogatni az egészségiigyi | A tagallamok + EB intézkedése
szakemberek és a Dbetegsegitd csoportok
szervatiiltetéssel kapcsolatos kommunikacios
képességeinek fejlesztésére iranyuld képzési
programokat.

4.3. intézkedés: Nemzeti szinten (illetékes | A tagallamok intézkedése
hat6sagok) rendszeres talalkozokat szervezni

o . . A1 Az EB
az  ujsagirékkal és a  kozvélemény
formalodival, valamint kezelni a rossz sajtot.

koordinal és
figyelemmel kisér

5. kiemelt intézkedés: Megkonnyiteni a szervdonorok azonositdsat FEurdpa-szerte,
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valamint a hatdrokon atnytlé szervadomanyozast Eurépaban.

5.1. intézkedés: Osszegylijteni és terjeszteni | A tagallamok + EB intézkedése
az EU-ban a polgarokat a szervadomanyozas
teriletén megilletd jogokra  vonatkozd
informaciokat.

5.2. intézkedés: Hatarokon atnyuld | A tagallamok + EB intézkedése
szervadomanyozasban  érintett  donorok
azonositasdt megkonnyitd mechanizmusokat
kidolgozni.

2. KIHIVAS: A SZERVATULTETESI RENDSZEREK HATEKONYSAGANAK ES
HOZZAFERHETOSEGENEK FOKOZASA

4. CELKITUZES

HATEKONYABBA ES ELERHETOBBE TETELUK ERDEKEBEN TAMOGATNI ES
IRANYITANI A TRANSZPLANTACIOS RENDSZEREKET

6. kiemelt intézkedés: Tovabbfejleszteni a szervadomanyozas és a szervatiiltetés
szervezeti modelljeit az EU tagallamaiban.

6.1. intézkedés: A kiemelt intézkedések A tagallamok + EB
nemzeti rendszerébe rendszeres beszamolok intézkedése

révén beépiteni a szakértdi bizottsag altal a
tagallamok szamara megfogalmazott ad hoc

ajanlasokat.

6.2. intézkedés: Tamogatni a projektek Az EB intézkedése
szakértéi  értékelési programokkal vald

tarsitasat.

6.3. intézkedés: Ertékelni a  strukturalis Az EB intézkedése

alapoknak és mas kozosségi eszkozoknek a
transzplantaciés  rendszerek  fejlesztésére
torténd felhasznalasat.

Az EB intézkedése

o

6.4. intézkedés: Tamogatni
referenciakdzpontok halozatat.

7. kiemelt intézkedés: Tamogatni a transzplantacios orvoslas aspektusaira vonatkozo EU-
szintli megallapodéasokat.

7.1. intézkedés: EU-szintii megallapodas az | A tagallamok + EB intézkedése
Unidn beliili betegmobilitas és szervatiiltetés
alapvetd szabalyair6l a kozosségi joggal
Osszhangban.

7.2. intézkedés: EU-szinti megallapodds a | A tagallamok + EB intézkedése
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Kozosségen  kiviilr6l  érkezd  betegek
transzplantaciés orvoslasaval kapcsolatos
Osszes kérdésrol.

7.3. intézkedés: EU-szintli megallapodds a | A tagallamok + EB intézkedése
szervkereskedelem megfigyelésérol.

7.4. intézkedés: EU-szinti megallapodds a | A tagallamok + EB intézkedése
jovobeli  kutatdsi  programok  kozds
prioritdsairol és stratégidirol.

8. kiemelt intézkedés: Megkonnyiteni a szervek nemzeti hatdsagok kozotti cseréjét.

8.1. intézkedés: Ertékelni a szervtobblet mas | EB + a tagallamok intézkedése
orszagoknak torténd felajanlasara szolgalo
eljarasokat.

8.2. intézkedés: Eljarasokat bevezetni a | EB + a tagallamok intézkedése
stirgds ¢és nehéz kezelést igényld betegek
szamara torténd szervceserékre.

8.3. intézkedés: Informatikai  eszkozoket | EB + a tagallamok intézkedése
kialakitani az elobb felsorolt intézkedések
tamogatasara.

3. KIHIVAS: A MINOSEG ES BIZTONSAG JAVITASA

5. CELKITUZES

FOKOZNI A SZERVADOMANYOZAS ES SZERVATULTETES MINOSEGET ES
BIZTONSAGAT

9. kiemelt intézkedés: Ertékelni a transzplantaciot kovetd eredményeket.

9.1. intézkedés: Ko6z06s Az EB intézkedése
fogalommeghatarozasokat ¢és modszertant
kidolgozni a transzplantacié eredményeinek
értékelése céljabol.

9.2. intézkedés: Nyilvantartast vagy A tagillamok + EB
nyilvantartas-haldzatot kialakitani a szervek intézkedése
recipienseinek utégondozasara.

9.3.intézkedés: = Tamogatni a  kozos Az EB intézkedése
fogalommeghatarozdsok  és  moddszertan
kidolgozasat a tagabb értelemben vett
donorok igénybevételével jar6 kockazat
elfogadhato szintjének megallapitasa
érdekében.
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9.3. intézkedés: Az eredmények alapjan Az EB intézkedése
helyes orvosi gyakorlatokat kialakitani ¢&s
0sztondézni a  szervadomanyozds  és
szervatiiltetés terén, beleértve a tagabb
értelembe vett donorok igénybevételét.

10. kiemelt intézkedés: Téamogatni a szervadomanyozasi/-gylijtési és szervatiiltetési
programokra vonatkozé k6zds akkreditacios rendszer kialakitasat.
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